
MÉMOIREVIVE

Créé en 2000 par l'asbl «Vivre Chez Soi», service d’aide à domicile de Water-
mael-Boitsfort, le projet audiovisuel MÉMOIRE VIVE récolte les récits de vie et 
témoignages de personnes du quatrième âge.

La démarche est avant tout une démarche sociale, qui a pour objectif de propo-
ser à la personne âgée un outil d’expression. 
Les interviews sont filmées, montées et illustrées, avant d'être remises au 
participant sous forme de dvd. 
Cette trace tangible met en valeur son vécu, permet un partage avec les 
proches et représente un héritage précieux pour l'ensemble de la communauté.

Aujourd’hui, MÉMOIRE VIVE a développé quatre collections.

La première, «RÉCIT DE VIE», principalement destinée à un usage privé, est 
consacrée au vécu individuel d’une personne.
Pour une diffusion publique, MÉMOIRE VIVE propose la collection «TÉMOIGNAGE», 
dédiée aux récits d’une personne autour d’un événement historique précis, et la 
collection «THÉMATIQUE», qui regroupe plusieurs témoignages autour d’un 
même sujet. Des projections de ces films peuvent être organisées et les dvd’s 
sont disponibles à la commande pour servir d’outil pédagogique.
La quatrième collection, «ÉVÈNEMENT», rassemble des montages réalisés sur 
commande, pour s'inscrire dans le cadre d'un évènement particulier.

MÉMOIRE VIVE tente de redonner un rôle actif de «porteur d’histoires et de 
conteur de l’Histoire» à la personne âgée, dans le but de renforcer la transmis-
sion entre générations.

Alice Latta / Maïté Renquet / Emmanuel Troestler / Jack Vandersmissen
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